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[MTPUMEPHOE MEHIO

ParnimoHoB MIKOJIBHBIX 3aBTPAKOB C YUICTOM HOTpC6HOCTH B IMHIIICBBIX BCUICCTBAX

HaumenoBanue Omoga | Bec, | benku, rp. | Xupsl rp. YrneBompl, | DHepreTuyecKas
’ rp. Ip. LIEHHOCTD, KK.
1 neHs.
Cocucka oTBapHas 70 10,1 11,9 1 134
lapaup (Mak.uznenus) | 75-5 4,5 32 27,3 147,3
C MacjoM
Yaif ¢ caxapoM 200 0,3 0 153 60
bynouka 3abasa 50 1.2 3.0 37.9 34
X1e6 pxaHoH 20 2,4 16 12,1 89,1
HUTOI'O 430,4
2 IeHb ‘
ITtuna Tym.c opomamu | 150 17,52 20,72 4,2 202,8
Kowmmot u3 200 0,3 0 15,0 60
CyX0(hpyKTOB
Xeb prxaHoit 20 2,4 16 12,1 89,1
UTOI'O 491,79
3 neHb
OmJeT HaTypalbHBII 90 11,0 18,4 Sed 173,46
u3 1,5 siina
Kakao ¢ MojiokoM 200 2,79 3,19 19,71 118,69
X11e6 MIIeHUYHBIN 50 8,01 2,68 42,75 250,1
Illoxonan AneHka 15
HUTOI'O 542,25
4 neHb
Puc otBapHoii ¢ 75,05 23 4,1 27,6 157,3
MaciioM
Kotnera ppib unu Kyp 12 0.2 4,9 1,3 86,1
Caytat U3 CB.KaILyCThI € 50 2 4,0 11,2 24,2
pPacTUT MacioM.
Xneb pxaHon 20 2,4 16 12,1 89,1
Cox 200 0,3 0 15 60
HUTOTI'O 3573
5 neHp
Kypwuia oTBapHas uiu 5 18,5 18,22 0,87 240
3aIey.MOPIUOH.
I"apuup 75-5 5,1 3,62 22,1 147,8




[ Uait c caxapoM 200 | 0,4 0
Xie6 pxaHO’ 20 2.4 16
HUTOI'O
6 IeHb
Cocucka MOJIOUHAsA 70 10,1 11,9
oTBapHasd
r I'peuxa ¢ MacjIoM 75-5 4,5 \ 3,2
Uaii ¢ caxapoM ] 200 0,3 l 0
Kop MOIOYHBIH | 75 1.2 | 2.0
X116 MIIeHAYHbIN 30 801 | 2,68
UTOT'O \
7 IeHb
TL10B U3 KYP | 150 1852 | 20,72
Xeb piK. 2 2,0 1.2
Cok 200 2,4 16
WUTOT'O
8 meHb
Jamexanka tBopoxuas | 110- 21,47 ) 7,13
CO CMETaHOM 20
Hanutok 200 5,8
KHCJIOMOJIOYHBIH (
UTOr'O [
9 neHb \

Karma MotouHast \ 8,21 35,13 246,1
Byrepopon ¢ chipom | 20/30 56 | 9,9 [ 9,3 151
Hamurox KodelHbli C 200 2,79 3,19 19,71 118,69

MOJIOKOM
UTOI'O 514,89
10 neHb
Kapro(enpHoe MIope | 130 2,05 5,0 12,0 19,73
Pr10a 3ameyeHas 15 18,7 8,2 26,54 255,89
CaJat U3 CBEKIIBI C 50
. PacTHUT MacloM.
Yaii ¢ caxapoM 200 0,3 0 15 60
Xi1e6 pxaHo# 20 2,4 16 | 12,1 89,1
728,62

WUTOI'O




