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План мероприятий по профилактике гриппа и ОРВИ 

на 2016 - 2017 учебный год 

 

Профилактические мероприятия 

 
№ п/п Мероприятия Сроки Ответственный 

1. Контроль за проветриванием  

помещений, качеством влажной 

уборки (с применением дез. средств), 

температурным режимом 

помещений) 

ежедневно Медработник 

школы, завхоз 

школы 

2 Вакцинация против гриппа 

обучающихся и работающего 

персонала 

Сентябрь- 

октябрь 

Медработник школы 

3 Проведение санитарно-

просветительской работы с 

обучающимися и обслуживающим 

персоналом, родителями, педагогами 

(беседы, выступления на 

родительских собраниях, выпуск 

сан.бюллетеней) 

сентябрь-февраль Медработник 

школы, классные 

руководители 

 

 

                                                                                                                         

медработник школы                     Л.И.Елистратова 



 

 

План работы и мероприятий по профилактике гриппа и ОРВИ  

МОУ СОШ №31 

на 2012 - 2013 учебный год. 

 
№ 

п/п 

Мероприятия Сроки Ответственный 

 Профилактические мероприятия   
1. Контроль за проветриванием 

помещений, качеством влажной уборки 

(с применением дез.средств), 

температурным режимом помещений. 

ежедневно фельдшер 

2. Проведение С- витаминизации третьего 

блюда. 

ежедневно зав.производством, 

фельдшер 

3. Вакцинация обучающихся и 

работающего персонала 

октябрь-ноябрь врач, фельдшер 

4. Проведение сан. просвет работы с 

обучающимися и обслуживающим 

персоналом, родителями, педагогами 

(беседы, выступления на родительских 

собраниях, выпуск сан.бюллетеня 

октябрь-февраль врач, фельдшер 

5. Курсы общеукрепляющего лечения 

(витамины) 

октябрь-февраль врач, фельдшер 

 Мероприятия в период эпидемии: ежедневно фельдшер 

1. Проведение ежедневного учета и 

анализа заболеваемости гриппом и 

ОРВИ 

ежедневно фельдшер 

2. Ежедневная связь с детской 

поликлиникой по эпидемиологической 

обстановке в районе 

ежедневно фельдшер 

3. Своевременное выявление и изоляция из 

коллектива больных гриппом и ОРВИ 

детей, медицинское наблюдение за 

контактными детьми. 

ежедневно врач, фельдшер 

4. Контроль за соблюдением 

эпидемиологического режима 

(проветривание, влажная уборка с 

применением дез. средств). 

ежедневно Врач, 

фельдшер, 

технический 

персонал 

5. В случае выявления массового 

заболевания (в начальных классах 

отсутствие 25%  обучающихся, в 

старших классах – 30 % обучающихся) 

учебные занятия приостановить. (по 

согласованию с СЭН ). 

 директор 

6. Ограничение посещение массовых 

мероприятий. 

 директор 

7. Не допущение к работе педагогов и 

работников МОП с симптомами ОРВИ 

 директор 

Директор     Т.Н.Алешина 

Врач                 А.Б.Крюкова 

Фельдшер                           И.Е.Маринина 



 

 

План мероприятий по недопущению формирования очагов 

пандемического гриппа в МОУ СОШ  №31 

на 2012 - 2013 учебный год 

 
№  

п/п 

Мероприятие Сроки Ответственный 

1. Организация и проведение медицинских 

осмотров школьников, выявление 

больных детей. 

постоянно            врач 

фельдшер 

2. Изоляция детей и персонала с признаками 

гриппоподобного заболевания от других 

обучающихся и персонала и отправление 

их на лечение. Использование средств 

индивидуальной защиты  

(одноразовые маски). 

постоянно врач, фельшер,  

3. Обеспечение достаточного количества 

дезинфицирующих средств для уборки. 

постоянно Заместитель 

директора по АХР  

Т.Н.Табачкова 

4. Обеспечение контроля за регулярным и 

качественным проведением влажной 

уборки. 

постоянно Заместитель 

директора по АХР  

Т.Н.Табачкова 

мед.работники 

5. Проведение санитарно-просветительной 

работы среди педагогов (выступление на 

педагогическом совете), обучающихся 

(уроки здоровья), родителей 

(родительские собрания)   

 мед.работники 

6. В случае подъема заболеваемости 

действовать согласно приказов 

департамента здравоохранения. 

 Директор школы  

Т.Н.Алешина  

мед.работники 

 

Директор         Т.Н.Алешина 

Врач       А.Б. Крюкова 

Фельдшер      И.Е.Маринина 

 



 

 

Мероприятия в период эпидемии ОРВИ и гриппа 

 
№ 

п/п 

Мероприятия Ответственный 

1. Проведение ежедневного учета и анализа 

заболеваемости гриппом и ОРВИ. 

фельдшер 

2. Ежедневная связь с СЭН по эпидемиологической 

обстановке в районе 

фельдшер 

3. Своевременное выявление и изоляция из 

коллектива больных гриппом и ОРВИ детей, 

медицинское наблюдение за контактными детьми. 

врач, фельдшер 

зам по АХР 

4. Контроль за соблюдением эпидемиологического 

режима (проветривание, влажная уборка с 

применением дез.средств) 

фельдшер, технический 

персонал 

5. В случае выявления массового заболевания (в 

начальных классах  отсутствие 20 % обучающихся, 

в старших классах 30%) учебные занятия 

приостановить (по согласованию с СЭН и РОО) 

фельдшер, врач 

директор 

6. Ограничение посещения массовых  мероприятий Зам.директора по ВР 

7. Не допущение к работе педагогов и работников 

МОП с симптомами ОРВИ 

директор 

 

Директор     Т.Н.Алешина 

Врач     А.Б.Крюкова 

Фельдшер    И.Е.Маринина 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

План 

основных организационных мероприятий 

по профилактике педикулеза и чесотки 

по МОУ СОШ №31 

на 2012-2013 учебный год 
 

 

 

№ 

п/п 

Мероприятия Ответственный 

1. Проведение  проработки с работниками школы  СП 

2.1.1-03 «Организация и проведение мероприятий 

по борьбе с педикулезом» и Постановление 

Правительства РФ № 1387 «О профилактике 

чесотки и других контактных кожных 

заболеваний» 

фельдшер 

2. Проведение бесед с обучающимися по 

профилактике педикулеза и чесотки. 

фельдшер 

3. Проведение систематических осмотров 

обучающихся на педикулез и чесотку  с фиксацией 

результатов в журнале. 

врач, фельдшер 

4. В случае выявления данных заболеваний 

проведение мероприятий строго по нормативному 

протоколу. 

врач, 

фельдшер, технический 

персонал 

 

Директор     Т.Н.Алешина 

Врач     А.Б.Крюкова 

Фельдшер    И.Е.Маринина 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

План 

основных организационных мероприятий 

по профилактике ОКИ, пищевых отравлений 

по МОУ СОШ №31 

на 2012-2013 учебный год 
 

№  

п/п 

Мероприятия Сроки Ответственный 

1. Соблюдение  условий хранения и 

реализации скоропортящихся 

продуктов в соответствии с 

санитарными правилами 

постоянно Фельдшер, врач, 

зав.производстввом 

2. Обеспечение соответственного 

товарного соседства на рабочих 

местах 

постоянно Фельдшер, 

зав.производством 

3. Не допущение приема 

недоброкачественной продукции, 

а также продукции без 

сертификатов и указания срока 

реализации, дат выработки 

постоянно Фельдшер, 

зав.производством 

4. Обеспечение в наличии 

достаточного количества 

моющих, дезинфицирующих 

средств, санитарной одежды, 

инвентаря 

постоянно Зам.директора по 

АХР 

5. Обеспечение систематического 

контроля за санитарным 

состоянием и соблюдением 

санитарного режима   

постоянно Фельдшер, 

зав.производством 

6. Обеспечение проведения 

санитарных дней на пищеблоке 

По графику Зав.производством 

7. Обеспечение проверки 

работников пищеблока на 

наличие гнойничковых 

заболеваний 

ежедневно Фельдшер, 

зав.производством 

8. Обеспечение своевременного 

прохождения медицинских 

осмотров сотрудников 

По графику Директор школы, 

зав.производством 

9. Обеспечение регулярного вывоза 

мусора 

 Два раза в 

неделю 

Зам.директора по 

АХР 

10. Обеспечение систематического 

проведения лекций и бесед на 

санитарно-гигиенические темы с 

обучающимися и персоналом 

школы. 

Два раза в год Фельдшер, врач 

 

Директор         Т.Н.Алешина 

Врач       А.Б.Крюкова 

Фельдшер      И.Е.Маринина 

 



 

 

Годовой план санитарно-просветительской работы 

МОУ СОШ №31 

 на 2012-2013 учебный год 

 

 
№ п/п Мероприятия Аудитория Ответственный 

 

Сентябрь 

1. Режим дня школьника. 

Горячее питание 

Лекция для обучающихся 

1-6 кл. 

Врач 

 

2. Профилактика педикулеза и 

кожных заболеваений. 

Беседа для обучающихся 

7-8 кл. 

фельдшер 

3. О вреде алкоголя Беседа для обучающихся 

10-11 кл. 

фельдшер 

4. Компьютер и зрение ребенка Беседа для обучающихся 

4-5 кл. 

врач 

Октябрь 

1. Роль физической культуры и 

спорта для формирования 

здорового образа жизни 

Беседа для обучающихся 

7-9 кл. 

врач 

2. Профилактика глистных 

заболеваний 

Беседа для обучающихся 

1-2 кл. 

фельдшер 

3. Профилактика острых вирусных 

заболеваний 

Беседа для обучающихся 

7-8 кл. 

фельдшер 

4. Роль профилактических 

прививок для профилактики 

инфекционных заболеваний 

Беседа для обучающихся 

1-9 кл. 

фельдшер 

Ноябрь 

1. Выпуск санитарного бюллетеня 

«Осторожно- грипп» 

 фельдшер 

2. Туберкулез и его профилактика Беседа для обучающихся 

5-8 кл. 

фельдшер 

Декабрь 

1. СПИД и его профилактика Беседа для обучающихся 

8-11 кл. 

врач 

2. Оказание первой помощи при 

переломах, ушибах, 

растяжениях, кровотечениях 

Беседа для обучающихся 

7-10 кл. 

фельдшер 

3. Профилактика острых вирусных 

заболеваний 

Беседа для обучающихся 

8-9 кл. 

фельдшер 

Январь 

1. Профилактика вирусных 

заболеваний 

Беседа для обучающихся 

1-4 кл. 

врач 

2. Профилактика инфекционных 

заболеваний 

Беседа для обучающихся 

5-6 кл. 

фельдшер 

3. О вреде курения Беседа для обучающихся 

7-8 кл. 

фельдшер 

Февраль 

1. Роль витаминов и 

микроэлементов для растущего 

Беседа для обучающихся 

2-3 кл. 

врач 



 

 

организма 

2. 

 

Профилактика туберкулеза Беседа для обучающихся 

10-11 кл. 

фельдшер 

3. Профилактика травматизма Беседа для обучающихся 

1-4 кл. 

фельдшер 

3. Как сохранить зрение Беседа для обучающихся 

5-7 кл. 

врач-окулист 

Март 

1. Наркомания и ее негативные 

последствия 

Беседа для обучающихся 

9-11 кл. 

врач 

2. Гепатит А и его профилактика Беседа для обучающихся 

1-3 кл. 

фельдшер 

3. Профилактика ОКИ Беседа для обучающихся 

4-6 кл. 

фельдшер 

Апрель 

1. Санитарный бюллетень «Гепатит 

А»  

 фельдшер 

2. Роль профилактических 

прививок 

Беседа для обучающихся 

1, 7,8 кл. 

фельдшер 

3. Гигиена полости рта Беседа для обучающихся 

1-2 кл. 

фельдшер 

4.  Чем опасен укус клеща Беседа для обучающихся 

5-7 кл. 

фельдшер 

5. Гигиена подросток Беседа для обучающихся 

8-9 кл. 

фельдшер 

 
 

Директор         Т.Н.Алешина 

Врач       А.Б.Крюкова 

Фельдшер      И.Е.Маринина 

 

 


